
会場 :  安藤百福記念
        アウトドア アクティビティセンター
      （長野県小諸市大久保1100）
       www.momofukucenter.jp/info/access
 定員 :  先着100名（参加費無料）

13:30～17:30
2026年3月7日（土）

第1 1回

特定非営利活動法人
日本ロングトレイル協会設立10周年記念

　　　　   ロングトレイルシンポジウム

LONG TRAIL
SYMPOSIUM

     ～「歩く旅」が描き出す未来～
 日本ロングトレイル協会は2015年11月に設立し、10年が経過しました。ロングトレイルは
ようやく社会に認知され、地域の活性化とともに自然、環境、教育、健康など、人々のライフ
スタイルにも大きなヒントを与えようとしています。また、日本列島を縦断する1万キロの
JAPAN TRAILは、国内はもとより海外からも熱い視線が注がれており、多くの問い合わせが
寄せられています。そこで今回の設立記念シンポジウムでは、植村直己冒険賞を受賞された
稲葉香さんをお招きし、「歩く旅」のこれからを考えます。また、ロングトレイルのもつ青少年へ
の教育的意義、I Tの活用、そして地域観光の活性化などもテーマに、日本における「歩く旅」
が、国内外にどのような展望を描けるのかを考察します。（協議会の設立は2012年）

撮影者：
JAPAN TRAIL フォトコンテスト2024 スナップ部門
最優秀賞 中村則夫さん



主 　     催 特 別 後 援

特 別 協 賛

後　      援 環境省      観光庁      林野庁      長野県      長野県教育委員会      小諸市      小諸市教育委員会
（公社）日本山岳会      （一社）日本アドベンチャーツーリズム協議会
ミズノ株式会社

LONG TRAIL SYMPOSIUM

プログラム

「JAPAN TRAIL とロングトレイル」

松井 督治
国東市長

村田 浩道
トレイルコーディネーター

金井 麻美
登山ガイド

安藤 伸彌
日本ロングトレイル協会事務局長

コーディネーター
深沢 彩子
フリーアナウンサー

安藤 宏基
安藤スポーツ･食文化振興財団理事長
日清食品ホールディングス（株）代表取締役社長・CEO
日本ロングトレイル協会名誉会長
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小泉 俊博
小諸市長
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「大いなるヒマラヤの懐を征く ～北西ネパール～」

稲葉 香
ヒマラヤを歩く美容師
第 25 回植村直己冒険賞受賞

❹
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「JAPAN TRAIL の現在地と次のステージ」

中村 達
日本ロングトレイル協会代表理事
安藤百福センター センター長

小川 清美
写真家
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「ロングトレイルと地域活性化」

松井 督治
国東市長
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「歩く体験が育む子どもたちの可能性」

藤原 一成
国立中央青少年交流の家所長

❽
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「歩く人を増やすために、地域が考えるべきこと」

大土 洋史
株式会社ヤマップ アウトドア事業開発部長

中山道木曽路
小嶋　忍
木曽広域連合 地域振興課❺
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節田 重節
日本ロングトレイル協会会長
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プログラムやテーマは予告なく変更の場合があります。あらかじめご了承ください。

お申し込みはこちらから
www.momofukucenter.jp/schedule/
lecture_schedule/12566.html

JAPAN TRAIL
japantrail.jp

または

で検索
ジャパントレイル

熊野参詣道伊勢路
大西 かおり
NPO 法人大杉谷自然学校校長
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特定非営利活動法人

ロングトレイル協会
longtrail.jp

または

で検索
ロングトレイル
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