
　安藤百福センター事務局　TEL：0267-24-0825　メール：info@momofukucenter.jp

　希望回、コース、氏名（ふりがな）、年齢、住所、電話番号、メールアドレスをお知らせください。

　※第 1･2 回どちらかの参加申込になりますが、開催 5 日前時点で空きがあれば両日参加可能です。

ダイヤモンド浅間――
それは浅間山の山頂と日の出が重なり、ダイヤモンドのように輝く神秘的な現象。

浅間山の背後から顔を出す太陽は美しく、きっと言葉を失うほど感動するでしょう。

天候に恵まれると見られる日の出ツアー。みんなで一緒に登りましょう！

山の日記念イベント山の日記念イベント

初心者向け A コース（約 7km）

■集合　　3:00 高峰高原ビジターセンター駐車場
■解散　　12:00 集合場所と同じ
■行程　   車坂峠～槍ヶ鞘～トーミの頭～黒斑山～
　　　　　　Jバンド～賽の河原～火山館～天狗温泉

■対象       中学生以上
■参加費   1,000 円（保険代込）

　　　　　　   
別途周遊バス料金 1,500 円負担いただきます

お申し込みお申し込み

主催：安藤百福センター　共催：NPO法人浅間山麓国際自然学校

協力：：( 一社）こもろ観光局　後援：小諸市、（一財）全国山の日協議会、浅間・高峰観光協議会（全て申請中）

主催：安藤百福センター　共催：NPO法人浅間山麓国際自然学校

協力：：( 一社）こもろ観光局　後援：小諸市、（一財）全国山の日協議会、浅間・高峰観光協議会（全て申請中）

　ヘッドランプまたは懐中電灯　※必須 / 無いと歩けません
　山を歩く動きやすい服装、防寒着（ウインドブレーカーやパーカー）、靴（軽登山やトレッキング用）、帽子、手袋、

　ザック、レインウェア（上下別々で透湿素材のものが望ましい）、行動食、飲料、保険証、タオル、各自必要な物

① 8/11（土）

② 8/25（土） A コース（定員 30 名）　

A コース（定員 25 名）または　B コース（定員 9 名）

A コースは 10 名以上、Bコースは 5名以上で開催します。不催行の場合は 5日前までにご連絡します。

※天狗温泉から高峰高原までは周遊バスにて移動

■集合　　3:00 高峰高原ビジターセンター駐車場

■解散　　7:30 集合場所と同じ

■行程       車坂峠～槍ヶ鞘またはトーミの頭
　　　　　  ～車坂峠

■対象　  小学生以上

■参加費  1,000 円（保険代込）

装備・持ち物

健脚向け B コース（約 13km）

開催日
※両日とも雨天中止（前日までにご連絡します）
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